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Impact environnemental de la santé : se saisir de la thématique et développer des actions concretes



Hépital

Selon vous, quels sont les 2
postes les plus émetteurs de
GES dans le bilan carbone du
secteur sanitaire ?

GES : Gaz a effet de serre
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Classer selon leur empreinte carbone « DESFLURANE

(de la plus importante a la plus faible), « SEVOFLURANE

les halogénés utilisés en anesthésie
_ : | « ISOFLURANE
Inhalée suivants :
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Santé Durable et la nécessité d'une

approche globale pour en aborder les

enjeux.

Plan Health Faire®



https://www.omedit-idf.fr/plan-health-faire-2/

Contexte

* Le secteur de la santé contribue au changement climatique, avec 8% des
emissions de gaz a effets de serre nationales

« L'activité hospitaliere doit s'inscrire dans une trajectoire de décarbonation
» Les outils manquent pour le calcul de I'empreinte carbone des médicaments

« Les gaz anesthésiques inhalés sont de puissants gaz a effet de serre

créer un outil calculant 'empreinte carbone des anesthésiques inhalés,
dont certains sont de puissants émetteurs de GES




Méethodologie

Définition du périmetre :

- Gaz

- Acteurs cibles

- Qualités attendues de I'outil

Réalisation d’'un état des lieux des outils existants
(revue de la littérature)

Création des formules de calcul

Conception de l'outil de calcul

Evaluation de :
- la pertinence
- la faisabilité
- des fonctionnalités




Résultats

« 5 gaz anesthésiques = 66 spécialités :
» Isoflurane
» Desflurane
» Sevoflurane
» Protoxyde d'azote seul ou en association

« Acteurs ciblés :
« Pharmacien hospitalier - recueil des données
» Equipe pharmacie/anesthésie-réanimation - analyse
« Ensemble des parties prenantes - Communication et mise en place d’actions

« Qualités attendues de l'outil: ergonomie, simplicité, pédagogie, fiabilite,
reproductibilité

Définition du périmétre Etat des lieux Formules de calcul Création de I'outil




Résultats

* Identification d’'un outil anglais, le RCoA Annual Calculator

— non applicable au marché francais en raison des differences de présentations
pharmaceuthues (volume, pression, température)

Impact de la consommation sur un temps donné avec I'Annual Calculator https://rcoa.ac.uk/about-college/strateqy-
vision/environment-sustainability/annual-anaesthetic-departmental-calculator

Impact de la consommation au cours d’une opération donnée avec I’Anaesthetic Impact Calculator https://rcoa.ac.uk/about-
college/strategy-vision/environment-sustainability/anaesthetic-impact-calculator

* Formulation de 3 hypotheses pour I'adaptation :
« les agents inhalés se comportent comme des gaz parfaits (PV=nRT)
* 1 unité dispensée = 1 unité consommée
» émission de GES = masse GES x PRG,,
avec Mgeg = nb flacons consos X Viaeon X (1-%metablisation) X Mces

* émission de GES en Tonnes de CO,,

* Mges en kg

* Vflacon enL

* Mges en glcm?

* PRG100 = potentiel global de
réchauffement & 100 ans

Définition du périmétre Etat des lieux Formules de calcul Création de I'outil



https://rcoa.ac.uk/about-college/strategy-vision/environment-sustainability/annual-anaesthetic-departmental-calculator
https://rcoa.ac.uk/about-college/strategy-vision/environment-sustainability/anaesthetic-impact-calculator

Résultats

« Creation d’un tableur Excel®, a plusieurs onglets:
» Lisez-moi: méthodologie
« Mes données a remplir: copie de I'extraction des
données de consommation

o

A COMPLETER
coler, dans ko cellule H3, ko iste des UCD
Cconsommeées sur ko période chokle et les quantités
assoclées

Liste des codes UCDT n
délivrés aux unités de Hix UCD sl briiey o

soins u unités de soins

Définition du périmétre Etat des lieux Formules de calcul Création de I'outil




D
Répartition des émissions carbone
, des gaz utilisés en anesthésie inhalée
Résultats
u|soflurane
Desflurane
12% e m Protoxyde d'azote
7#N20O du MEOPA
yd - y Y - .
« Création d’'un tableur Excel®, a plusieurs onglets:
« Mon empreinte carbone: résultats sous forme de
tableau et représentations graphiques 4%
Fpmedit %E”@ MON EMPREINTE CARBONE Consommations (histogramme) et empreinte carbone (losange) des
gaz utilisés en anesthésie inhalée
120000,0 450,0
400,0
100000,0 *
350,0
= 80000,0 3000 &
g H
= 2500 §
) 2 60000,0 ]
L:L?;:nzk:::;armllﬁe&i T'utilisation des hydrocarbures halogénés en anesthésie “E‘ 200'0 ;
A é 40000,0 150,0 é
100,0
20000,0
M B 50,0
~ 7
0,0 2 00
Sevoflurane Isoflurane Desflurane Protoxyde  N20 du MEOPA
d'azote
Zoom sur les hydrocarbures halogénés :
consommations (histogramme) et empreinte carbone (losange)
2500 5000 __
£ 2000 - 4000 ¢
= 1500 3000 §
< 1000 2000 §
E 50,0 1000 g
Total des émissions de carbone liées 2 l'utiisation de N,O en anesthésie inhalée (Tonnes CO,eq) § 0,0 ¢ e 0,0 8"‘
Sevoflurane Isoflurane Desflurane

| | Total des emissions de carbone liées 3 l'uilisation des gaz en anesthésie inhalée (Tannes €O, eq)

Définition du périmétre Etat des lieux Formules de calcul Création de I'outil




D MDE A LINTERPRETATION
Ulrtégration du déwelonpement durable & nos pratiques de soirs réossite une analyse systémigque. O est pourgual il est
recommance, pour interpréter les résultats fournis par la clodette, dintégrer des donndes complémentaines telles que :
les donndes ' activite jnomire o anesthésie inhalée sur la période aralysée].

V4
ReS u ItatS s Ia consammatian de propofel fsur 13 péniode analysée]. £n efier, 5 des actions de dmimution des ga halogénds nesthésie
iriralée) sont mises en place, un report sur Fanesthésie IV peut dre oboenid et entraliner une Jugmentation des CONECMITETIONS
e propodol. O e donedes our Fimpact environmemenal glolal de oo dernier sont encone lmitdes fdhe 9 SFAR Gresn).

|3 consommation de bacs de dhaan sodée. En efiet, la diminution du débit de gaz frals faction J amélioration rédulzant
Fempreinte carbaone des gaz utilizés en anesthésie inhalée) entraline une ax o o la ocami e s b o

« Création d’un tableur Excel®, a plusieurs onglets: R et e e o o o koo i e b kbt

Attention, les prises SEGA ioystéme dévacuation des gaz anestivizigues) ne sont pas des dapoaitid de recapture.

« Pour aller + loin: aide a la mise en place d’actions
durables en lien avec e, e et g e bt ge e s bl el e e et e e
S SFAR(

i armélloration sont 3 mettre en place afin de réduire Fimpact environnemental de oes produits de santé. Ceol est & réaliser en
ooldrenoe aves: la démandne contirae o amélioration de la qualité en vigueur u sein de votre établizoement, et dare e cadre
dune approdne globale.

Aetrouwses d-dessous des actions o am éioration of fiche & 5FARA Green) proposies par LSFAR@‘&
« 2 formats disponibles selon le mode de e e e s s tpemle s e s i en

" . . - mmmhﬂ,ﬂmmhmﬂ?ﬁﬂﬂ?ﬂsffﬂﬂm.
remplissage: automatique ou manuel. sl g b e Pl o Mt e b it et st el < ol 40 Doyl
+  Travalller en débit de gaz frals be plus ible possible et 5 S00mi/min 3 le respiratew be permet.
& Optimiser [a fraction délivrée en agents halogénds en monitorant [ profondeur d anestihicie
Utiliser 5 disponible, le mode "Anesthésie infalatoire 4 Objectif de Concentration” ou les modes similaires qui permet de
rﬁhnmzi;lﬂmm
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T - =

o

@ "

0l et recormmancé de dédiner ces actions au sein de wotre PAQ (Plan J Actiors en mathére de Qualité, de séourité et I eflidence]
et assortir draoune 'elle dun pilote, dindicateurs de suivi et d'un calendrier de déplolement. Cette démardhe en Bwewr dune
“marté durable” poura notamment dre valorisée lors de la certification HAS 3 trawers Fitem 3 504 les risques

- Validation interne et externe par 3 établissements errepementsun e dbcppemen i e s
de la région (ESPIC, CLCC, CHU)

*  Evaluer Fimpact de vos actions jdémandhe POCA) @ en willnt cette cloulette réguilérament (3 minima 1 fois par an) et en
comparant I'éwolution de wotre emprednte carbone Jsondée Jud coreommations de gaz utilisés en anesthéce infalée.

& Communigquer bes résultats au sein de votre Sablissemnent of au dquipes © en utilisant, par exemple, bes dew représentations
graphigques de Monglet "Maon empreinte carbone”. lustres wotre emprainte carbone, grace & des exemples conarets, tels que "2000
kgOlZeq équivalent 3 10 253 kg en wolture ou 51 smartphones”, grice au comertisseur RDEME] :

DOCUMENTS ET LIENS UTILES

Définition du périmétre Etat des lieux Formules de calcul Création de I'outil



https://sfar.org/comites/developpement-durable/fiches-pratiques/sfar-green/

Discussion - Conclusion

 1°" outil de sensibilisation adapté au marché francais, gratuit et accessible a
tous permettant:
» De calculer 'empreinte carbone des anesthésiques inhalés

« D’accompagner les hopitaux dans leur trajectoire de décarbonation, dans la
maitrise des risques environnementaux et des enjeux du développement durable
(Certification HAS 3.6-04)

 Le pharmacien, a linterface des équipes cliniqgues et médico-techniques,
doit jouer son role.

i’-MEdlt L.UL.
II A VOTRE TOUR'! EDL@
CA LC U LATEUH. automatique

https://www.omedit-idf.fr/calculer-lempreinte-carbone-des-gaz-anesthesiques-nouvel-outil/

Et les inhalateurs ...?

Réduire I'impact environnemental des inhalateurs dispensés en ville et a I’hépital en France. Du diagnostic a I’action durable

Reducing the environmental impact of inhalers dispensed in France. From diagnosis to sustainable action J. Leraut = , L. Boissinot , Y. Hassani, D. Bonnet-
Zamponi, P. Le Gonidec



http://www.omedit-idf.fr/calculer-lempreinte-carbone-des-gaz-anesthesiques-nouvel-outil/#:~:text=%2D%20OMEDIT%20Ile%20de%20France&text=Les%20gaz%20m%C3%A9dicaux%20utilis%C3%A9s%20en,et%20contribuent%20au%20r%C3%A9chauffement%20climatique.&text=Dans%20ce%20contexte%2C%20conna%C3%AEtre%20l,de%20sant%C3%A9%20est%20un%20pr%C3%A9requis.
https://www.omedit-idf.fr/calculer-lempreinte-carbone-des-gaz-anesthesiques-nouvel-outil/
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