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Ce document vise a accompagner la délivrance des AINS a I'officine : en effet, plusieurs situations de
Observataire du médicament, RFCRPV complications infectieuses ont été identifiées en Grand Est suite a la prise de ces médicaments.
a< dispositire medscaux
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da Finnovation théraneutione b bamAone e Partageons les infos clés avec ce document au format visuel !
;‘ﬁ[ L QUEL PERIMETRE ? '
OU EN EST-ON DES COMPLICATIONS Principaux agents pathogénes : Risque d'infection aggravé dés la 1ére
INFECTIEUSES SOUS AINS ? 4 Streptocoques et Pneumocoques prise y compris avec couverture
antibiotique
Plus de 27 000 cas 208 cas en Grand Est A5 A %
dans le monde ' . dont 171 graves (82%) Risque de masquer les symptémes d'une infection bactérienne

9 (fievre, douleurs, manifestations cutanées/respiratoires...)
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Plus de 2 000 cas
en France
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Anti-Inflammatoires Non
Stéroidiens (AINS) :
Le pharmacien, main forte au

‘.‘ Ces complications peuvent concerner les
différents ages de la vie

QUELLES COMPLICATIONS

, . POSSIBLES ?
6 , quotidien ! i — |
QUELLE ATTITUDE ADOPTER . g\;:fns séveres de la peau et des tissus mous
AU COMPTOIR ? (QUESTIONS : « Infections pleuropulmonaires
. ET CONSEILS) « Infections neurologiques
~-::; .................................................... __‘\‘ ° |I‘lfeCtI0nS ORL Comp|IQUées
~ Je pose les questions qui m'aident a dépister une situation a risque : o N « Meéningites (adultes principalement)

o Etat de la fonction rénale ?

o Troubles digestifs a risque de saignement ou de déshydratation ?
o Prise d'anticoagulant ?

o Grossesse, allaitement ? etc.

o Je vérifie que la personne s'hydrate bien

\\\Je n'hésite pas a utiliser les tests de diagnostic rapide ou a orienter vers le médecin ! P 7

(D

@Autres complications majeures possibles :
rénales, cardiovasculaires, digestives
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Reconnaitre un probléme rénal

Privilégier le recours au paracétamol potentiel (peut s'accompagner
en cas de : de troubles digestifs diarrhées,

e Douleurs vomissements)

e Fiévre

e De contexte infectieux courant
(otite, infection dentaire, angine,
rhinopharyngite, infection
pulmonaire, varicelle...)

Consulter rapidement
ﬁ devant tout signe

. . d'aggravation ou persistant
Ne pas prendre a la moindre

douleur



" Un AINS ne doit pas étre conseillé ou délivré :
e En cas d'insuffisance rénale
e En cas de pathologie gastro-intestinale ulcéreuse
(méme guérie) ou inflammatoire

e Chez les sujets insuffisants cardiaques
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/" En chirurgie buccale, utilisation de la propriété
antalgique des AINS mais pas de la propriété anti-
inflammatoire (le paracétamol reste le 1er choix
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. dans un tel contexte face aux moindres risques) / 7 (pathologie non contrélée)
\ m Pendant une grossesse ou l'allaitement :
B - e Chez une femme qui envisage une grossesse ou
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pendant les 5 premiers mois, un AINS ne doit pas
étre conseillé ou délivré sans mise en garde

e Dans le cadre d'une grossesse de plus de 5 mois,
un AINS est contre-indiqué
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4 En cas d'abcés dentaire, les

Aparté sur certaines
AINS ne doivent pas éire | situations rencontrées
S conseries '\ en pratique... ,
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les patients traités par
anticoagulant ou ayant un
trouble de I'hémostase s

L'association entre b
glucocorticoide et AINS est
déconseillée
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e Pendant I'allaitement, il convient d'éviter la prise /
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