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Symptômes : 

Apparition spontanée d’une rougeur oculaire 
unilatérale, en nappe, localisée ou diffuse, non 
douloureuse, sans baisse d’acuité visuelle ni 
de sécrétion 

Due à une fragilité capillaire locale 

Photophobie, baisse soudaine d’acuité visuelle et/ou douleur =  
consultation ophtalmologique en urgence 

Consultation 
médicale 

• Traumatisme 
(Profession à risque ? 
Enfant ?) 

• Plaie de l’œil  
• Troubles de la 

coagulation (prise 
d’anticoagulants) 

• Hypertension 
artérielle 

• Fragilité capillaire 
liée au diabète 

Si absence d’amélioration 

Facteurs  
de risque ? 

Aucun traitement nécessaire 
Rassurer le patient sur le caractère bénin 

du symptôme 

Non 

Résolutif en  15 jours 

Oui 
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